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Questo convegno riunisce professionisti di diverse discipline: pediatri, ortopedici, fisiatri, 
radiologi, chirurghi vertebrali, fisioterapisti, psicologi ed epidemiologi, al fine di favorire 
una visione condivisa e integrata nella gestione della scoliosi. 
L'obiettivo è esplorare come la collaborazione tra le varie figure professionali possa migliorare 
gli esiti clinici e la qualità della vita dei pazienti, promuovendo al contempo l'aggiornamento 
scientifico e tecnologico.

I temi principali del convegno includono: 
–Epidemiologia e prevenzione: analisi dei dati e strategie per ridurre l’incidenza e migliorare 

la gestione precoce.

–Diagnosi precoce: il ruolo del pediatra e del radiologo nella rilevazione tempestiva
e nella classificazione della scoliosi.

–Percorsi di terapia medico-specialistici personalizzati:
dall’approccio conservativo alla chirurgia, con particolare attenzione ai nuovi sviluppi tecnologici.

–Protocolli riabilitativi: stato dell’arte di percorsi fisioterapici, il supporto dell’attività sportiva
e aggiornamenti sulle tecniche di riabilitazione più avanzate.

–Ruolo delle Ortesi: discussione sull’efficacia e focus sui progressi tecnologici.

–Aspetti psicologici e sociali: il supporto ai pazienti per affrontare l’impatto emotivo della scoliosi.

La scoliosi è ritenuta una patologia ad eziologia multifattoriale. 
La natura complessa di questa patologia richiede un approccio 
multidisciplinare con il contributo sinergico di diversi specialisti 
al fine di garantirne una gestione ottimale per un percorso 
diagnostico e terapeutico-riabilitativo corretto. 

Segreteria scientifica: 
Lucia D'Ario–Maria Lucia Sansò

Provider e segreteria organittativa: 
Zahir srl–Federica Palumbo

Questo evento si pone come un'importante occasione per promuovere 
la collaborazione tra esperti, condividere esperienze cliniche e risultati di ricerca, 
e sviluppare strategie efficaci e innovative per la gestione della scoliosi.

08:30–09:00–Apertura e saluti

09:00–10:00–SESSIONE GENERALE E PREVENTIVA
moderatore
Alessandro Lupo
ASL NA1

09:00–09:20–Prima Osservazione della scoliosi: Il Pediatra
Iris Scala

09:20–09:40–L’Epidemiologia della Scoliosi: Il problema dei dati mancanti
Francesca Mataloni

09:40–10:00–Il “mal di schiena” in età pediatrica: epidemiologia e prevenzione primaria
Ambra Galante

10:00–11:00–SESSIONE CLINICA E DIAGNOSTICA
moderatore
Francesca Gimigliano

10:00–10:20–Presa in carico ortopedica dell’adolescente con patologia scoliotica
Jean Claude Bernard

10:20–10:40–Dolore muscoloscheletrico e scoliosi
Alessandro de Sire

10:40–11:00–Imaging nella scoliosi
Marcello Zappia
Raffaele Mancinelli

11:00–11:30–Coffee Break

11:30–12:30–SESSIONE ORTOPEDICA E CHIRURGICA
moderatore
Antonio Sorrentino

11:30–11:50–Eterometria degli arti inferiori nella valutazione della scoliosi
Antonio Casaburi

11:50–12:10–La chirurgia nella scoliosi idiopatica dell’adolescente: quando intervenire
Francesco Sasso

12:10–12:30–Risultati a distanza nella chirurgia della scoliosi dell’adolescente 
Gianluca Colella

13:00–14:00–Light Lunch

14:00–15:00–SESSIONE RIABILITATIVA
moderatore
Orazio Meli

14:00–14:15–Fisioterapia e scoliosi, stato dell’arte
Diego Sgamma
Vincenzo Guido

14:15–14:30–Fisioterapia e sport
Fabiana Centore

14:30–14:45–L’RPG nella Scoliosi Idiopatica dell’adolescente
Emanuele Di Ciaccio

14:45–15:00–Ruolo della fascia nella Scoliosi
Emiliano Grossi

15:00–16:00–SESSIONE ORTESICA
moderatore
Mariaconsiglia Calabrese

15:00–15:20–I corsetti del terzo millennio: progressi tecnologici
Antonio Cecere

15:20–15:40–Efficacia delle ortesi: revisione della letteratura
Marco Paoletta

15:40–16:00–Immagine corporea negli adolescenti con scoliosi
Daniela Caso

Conclusione e saluti
Questionario ECM


