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I° giorno 

MATTINO 

o Lezione magistrale 
o Leggi di biomeccanica articolare. 
o Diagnostica preliminare. 
o L’effetto d’amplificazione. 

o Le regole generali di correzione  
o Dimostrazione tecnica senza esecuzione diretta dei partecipanti. 

POMERIGGIO 

o Lezione magistrale “L’articolazione sacro – iliaca”. 
o Dimostrazione tecnica su caso clinico 
o Esercitazioni pratiche dei partecipanti sotto controllo di tutors: 

o Il trattamento dell’articolazione sacro – iliaca. 

II° giorno 

MATTINO 

o Lezione magistrale 
o La patologia del rachide lombare 
o Dimostrazione tecnica su caso clinico 

POMERIGGIO 

o Dimostrazione tecnica su caso clinico 
o Lezione magistrale 

o La patologia del rachide dorsale 
o Esercitazioni pratiche dei partecipanti sotto controllo di tutors: 

o Il trattamento del rachide lombare 
o Il trattamento del rachide dorsale 

III° giorno 

MATTINO 

o Lezione magistrale 
o La patologia del rachide cervicale 

o Dimostrazione tecnica su caso clinico 

POMERIGGIO 

o Dimostrazioni tecniche su casi clinici 
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o Esercitazioni pratiche dei partecipanti sotto controllo di tutors: 

o Il trattamento del rachide cervicale 
o Le integrazioni dinamiche 
o La correzione delle articolazioni periferiche. 

IV° giorno 

MATTINO 

o Lezione magistrale 
o La patologia dell’articolazione temporo – mandibolare 

o Dimostrazione tecnica su caso clinico 

POMERIGGIO 

o Dimostrazione tecnica su caso clinico 
o Esercitazioni pratiche dei partecipanti sotto controllo di tutors: 

o Il trattamento della temporo – mandibolare. 
o La correzione delle articolazioni periferiche (parte 1). 

V° giorno 

MATTINO 

o Lezione magistrale 
o Le patologie oculo - motorie 

o Dimostrazione tecnica su caso clinico 

POMERIGGIO 

o Dimostrazione tecnica su caso clinico 
o Esercitazioni pratiche dei partecipanti sotto controllo di tutors: 

o Approccio reapeutico alle patologie oculo - motorie. 
o La correzione delle articolazioni periferiche (parte 2). 

o Verifica dell’apprendimento mediante prova pratica sotto controllo docente e tutors. 
 


